১) জাতীয় শিক্ষাক্রম ও পাঠ্যপুস্তক বোর্ড, বাংলাদেশ 


ME বালাদেশের জাতীয় পতাকা 


গণপ্রজাতন্ত্রী বাংলাদেশের জাতীয় পতাকায় সবুজ কেরে উপর স্থাপিত ররর একটি 
ভরাট বৃত্ত থাকবে। 


পতাকা নির্মাণের নিয়মাবলি 


( 
\ 


1111111111111111111 
লও পরের অনুপাত ১০: ৬। অর্থাৎ যদি Doo সেমি (30 ফুট) হয রস ১৮৩ সেমি 
(৬ ফুট) হবে লাদ কৃ ব্যাসৰ পতাকার দৈর্গোর পাচ ভাগের এক ভাগ। পাকার দরের ২০ 
গোর ৯ ভাগে একটি m (খাড়া emcee) টানতে হবে তারপর o চিক অর্ক ভাগে 
ÓN ATA করে আর একটি রেখা টানতে হবে। এই দুটি রেখার 
কিৰ 


তবনে ব্যবহারের জন্য 
(জলের আকার ও আতন em) 


fx ১৮৩ সেমি (o! x ৬) 
মলি ৯১ দেরি মত 


Dr x ne সেমি a! 


জাতীয় সংগীত 


আমার সোনার বাংলা, আমি তোমা ভালোাসি। 
চিরদিন তোমার আকাশ, তোমার বাতাস. আমর পণ বাজ বাশি ॥ 
ও মা. গুলে তর আমে বনে মানে পাগল করে, 
মর হায়, হয় 
ও যা. আনে পের রা জেতে আমি কী দেখেছি মধুর হাসি ৷ 
কী পোতা, কী ছায়া গো, কী চেহ, ময় জা 
কা আচল RD মূলে. নদীর কুলে কলে 
মা, তোর সুখ বালী আমা কানে লাগে সুগার মতো, 
আর হায়, হজে 
রর বানি মলিন হলেও মা, আমি er 
না ঠাকুর 


গাওয়ার জন্য জাতীয় সংগীতের পূর্ণপাঠ 


আমার জাল বংলা, আমি তায় ভালোবাসি 
o cee wem, 
‘fica আকাশ, ame বাতাস, 
আমর পাণে 
ওম প্রাণ বাজ শি, 
পোলার বাংলা, cr e y 
মং ফুল ef অমের বনে সাপে পাগল করে, 
মহ, হা 
ও, নে তোর আমের বনে রণ পাগল কবে, 
মানে তোর ক্ষেতে কী দেখেছ 
অমি কী দেখেছ মা হাস 
দম বংলা, আছি তোমা ভলোৰাসি হ 
লো, ক মা কী মহ, জী ময়া গো- 
কী বিবাদের মলে, নদীর কুলে কুলে 
মর মেরী আমর কাত লাগে সর মতে, 
Summe 
তের মগের বালী আমার কানে লাগে ze মতে, 
মর বনি মলিন হলে, মি নয়ন 
ও ম, আসি জলে ভাসি 
লা বাংলা, আমি তোমায় ভালোবাসি । 


জাতীয় শিক্ষারুম ও পাঠা বোর কর্তৃক ২০১৩ শিক্ষার থেকে 
প্রথম শ্রেণির পঠ্যপুস্তকরূপে নির্ধারিত 


আমার বাংলা বই 
প্রথম শ্রেণি 


জাতীয় শিক্ষাক্রম ও পাঠ্যপুস্তক বোর্ড 
৬৯-9০, মতিঝিল বাদি এলাকা, ঢাকা ১০০০ 
কর্তৃক প্রকাশিত 


E] 


+ আগস্ট, ২০১২ 
আগস্ট, ২০১৪ 
১২০৯ 


ডিজাইন 
জাতীয় শিক্ষারুম ও পাঠ্যপুস্তক বোর্ড, বাংলাদেশ 


প্রাথমিক ও গণশিক্ষা লে অধীন চতুর্থ নিক শিক্ষা ক্রস আওতায় 
গণপ্রজাতন্ত্রী বাংলাদেশ সরকার কর্তৃক বিনামূল্যে বিতরণের জন্য 


wu: 


প্রসঙ্গ-কথা 


এক অপার বি ভার সেই বিয়ে জগ ce ভাবনার নত নেই nn, পিক, হিপ 
ir অসংখ্য fea শিশুকে সিয়ে ভেবেছেন, ভাবছেন ভা সেই ভাবনর আলোকে জাতীয় 
Freno ২০১০-এ FRE হয় fro যোল আদ পির অপার Fr, জন cee, 
pe আনক ja মতো মালবিক বৃত্তির বিগ সনের সেই rc পরিমার্জিত হয় 
আমি শ্রম । ২০৯ সালে পরম Metz ক শষ লক ও উম পাত হয় 
সির সি কালে অহিত কে সামনে রেখে 

কল বাশির মাম | ecto ere বাং শর সকল চে লা জন সব করে 
আছে। বাংলা কেবল একটি বিষয় নয়, এটি সকল fm শেখার মাস এদিক থেকে প্রাথমিক wor 
পালের বা জায় শোনা বলা, পড় গলে তা রন পি তাই বংলা কামা শেখার ক্ষেতে 
শাৰী কক জন উপযোগী যোগাতা ren পরিবেশে আতন করতে পারে সেদিকে রেখেই 
TA রদ কর হয়েছে। প্রতিটি পাঠে শব ও বা সনের কষে শক, মে ও 
sore! যেমন বিবেচনা কর হয়েছে তেমনি Lesern করার দিকেও লক্ষ am হয়েছে। পাঠ যাস 
নৱ কার জন reo হছে সহজ ও সাব | এ শির শিশুদের জল নিধি অর্জন উপযোগী 
A ES অনুশীলন ও মূল্যায়নের PEÓN গেছে নক কাচ 
re হযেছে 

মলমতি rene sn, A করা জলা মাননীয় ধন শেখ হাসিনার লে 
আওয়ামী লগ সরকার ২০০৯ সাল থেকে পাকা চার হে Bits করে SA, টেকসই ও 
দিল বিণ কনর মং SIM গহণ করেছে । সরকার সারাদেশে ra Sr, 
ক থেকে শর করে তেন, দখল দাখিল তোকেশনাল, এসএসসি CSC AO 4 
পা পাক বিতৰণ aan শুক কে, যা একটি ব্যতিত সা 

পাকি o, ae, fre, পরম এব সত ও কাপল নি রয়ে রা সাহা 
করেছেন দের জানহ qe ও ধলবন। সং করস Sum ও সতর্কতা থকা 
সংগত কি aye থেকে যেতে | oR margen Ban ও 
সা সফলের জনয হোলো গঠন ও যুক্তিসংগত পরামর্শ হের সঙ্গে বিবেচিত হবে। হেব 
মত শী জনয পাঠা রত হে রা উপকৃত হবে বলে আশ করছি 


প্রফেসর নারারণ নর সাহা 
ee Fa ও পাক cos, বলাদেশ 


নির্দেশনা 


একট ধারাবাহিক ভা তা লি ভমক নি ক শন ও বল ছে না 
ক প্রা লা লে জা শন পা উপ পুরা পন 
করে মন তে পু তাই হানি চি করলে ছল লা বাল তাবর মনি জা 
৮৮ 
রদ সদা নি জে 

জি পাই men জার জন নিত ও বনজ না ক কা সঠিক জানিছে 
কর করতে ও সঠিক জে দি m হবে। ছে Pri উহ যোগে pen ও নিবে 
স্হান ছোট হো ত পড়তে সম হবে। me fc e Pr বে সক 
রস কে বাজবে পড়া তলের করার জন্য শিকক সালের পাশ চা 
হে খে ron un a Meng oF করবে । যেসব দির OPS বেশি সময় 
রোজি খে ভারি সহায় রদ 

A ন পুতে পর জন রক উপ গা সপ লি লি হবে EE 
আন তল cores ও Daye সে কে সে আনতে সক সন হা রবে 
লা ও কস খে কে একট অর্ক পল বিনা te জান রিয়াকে 
Seine জবার জন্য মনন পক (৮০ np apra ec Ro 
আনা 

এজ সে লোলা, কপ, পড়া ও পোখা থে ne সক য় 
জে শোলা, বল, পড় ও সরা করা করার জন্য ক a 
শপ লিন লে কোল an mar 


শোনা ও বলা 
আকা ও কল সন পেখলো কাছে লক্ষের et করছ শিক Are 
(০ পক সা পুলে নে সাহে ও শি লে কথ বলে, 
দ্র সাই নে ঝলকে, 
(aa a কে এল হার ভি বরকে, 
০ কেপ কথ ae rta Bee করলেন 
০ আলোচন সাব মণ করাবেন 
লা দির, মাম সুজ জেন, 
Pati a. 


= 
parece ge ee পরি et ক পৃ রসি না করতেই সর হযে না, কং মি কা 
ক আর সি করনে পরবে কির জলা So করে ছে এই রি 
হল: আলা ই লে বা তই শি সাব থে কট কা 
কট তা ফট জি মাছ এই বইজে বর্ণ নি পন পা গামা জা 
রে rene বক পা মর a ছোট টা ARE Pe যথা শোল ও কলার 
রে পানি রে দর সু লি পিই অনেক নব 
ও সং পিক হয পড়া ও লেখার তা ক্ষার বুল লিল লিক ক 
লেখা 

এ পঠা সক লেখার রথ ক হিসেবে হতে পুর করিস উর সুযোগ রাখা 
আছ! হার শিক্ষার যাতে সঠিক ফি ধর লেখ সাচ রন করতে গা, rc হর লেখা 
৮ 
see an এই tigen বরা পল সী Er AR দি হট হো বাকা লে 
গা গনি রি আলাপ ক ER 

ও পচ পিক শির অবস্থা ও সিনা কৌশলের কি নি জন্য যিদ 
vr বাস নেন 


-পিখন-শেখালো প্রিয়া সম্পর্কে নির্দেশনা 
পা রিট কাট তিক অবস্থাকে সি কে এমন হিং ধামে পথ ক হত একটি পৃষ্ঠত 
বা বে সরান একট গৈ ছা ওর চে লি ছবি 
RI cron পিছে নিদিও নর ছকে কা নি হাহ বেন পপ fem 
লি ক আত পাস পা উল an লা নদ পাল 
জা পুশ ইন ছল বকর করবেন 

ই পা mats নর women জা at না পথ 
{ee oe ক বে রি লেখা রানে সবলে বকা পরা ও লা জন 


হাত কাল লেখা কু, mb eats bean উই কাকা লা নান 
লাশ সংকর A খানে সাং O Once শিক্ষক ফি পড়ার গেজ 
সা হণ করাবেন। শিক্ষক কবিক গে শোলাবেন ee নিজ প্রত 
সক en, হি রা, Ren পর্ণ সের আছ শিক্ষক পাঠে জের হত 
er লিক নি a ও পি তরে পরতেন না মলে সহকারে ce wa mie 
Sa gar esate + Het নি NE করতে 


main 
Aarau. 
Ana 
Mentions 
AAR দত 
ABR menea 
ফা বাক বা পরা 
PR 
AR 
AR 


Bessersan 


সে দেখল পানি কলসির তলায়। 
কাক ঠোট ঢুকিয়ে দিল কলসিতে। 
কিন্তু নাগাল পেল না। 


* 
= 
5 


কাক তখন কলসিটাকে কাত করতে 
চাইল। কিন্তু পরল না। তাই পানি 
খাওয়াও হলো না। তার খুব দুঃখ 
হলো। 


সে এদিক ওদিক তাকাল। কাছেই 
দেখতে পেল অনেক TE তার 
মাথায় একটা বুদ্ধি এলো। 


তখন কাকটি প্রাণ ভরে পানি পান কাক খুশি মনে ডানা ঝাড়া দিল। 
করল। তার পিপাসা মিটল। তারপর উড়াল দিল বনের 


ko he a 


পঠন 
বর্ণ লিখি: অআ 


শুনি ও বলি 


E 
E 
E 
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পাঠ ১২ 


শুনি ও বলি af fife: ও ও 
Ve 
men Pe 

a 

i ই 

ওল ar 

পড়ি ও লিখি 

ও 


জায়গায় লিখি 


IES 


পাঠ ১৫ 


E 
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৮6৯: 
Pi et 
ESO 44 

we T 
$ PE = 
= 
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E ES 


পাঠ ১৮ 
বর্ণ শিখি:টঠডডণ 


ঢাক বাজাই। 


ডাব খাই। 


চরণ ফেলে মাঠে যাই। 


cn 


পাঠ ১৯ 
বর্ণ শিখি: তথদধন 


মগ ডালে ময়না দোলে। 4 


পাঠ ২৩ 
শুনি ও বলি বর্ণশিখিঃযর লশঘ 


যব আনি। 


লতা দোলে। শসা ঝোলে। 


শুনি ও ছবির নিচে খালি ঘরে ঠিক বর্ণ বসিয়ে শব্দটি তৈরি করি 


u Qn. fz 


de tee 


পাঠ ২৬ 


oo 


an ধন 


of 


চ ছ u al) ew 
DI VOS? 


ক খ গ|ঘ ৷ ঙ 
যর লশ|ষ 
সহ VID য় 


দিকের বর্শগুলো দেখি সেগুলো বাম দিকের খালি ঘরে ঠিক জায়গায় লিখি 


yes 
ei Feier | 


৯৫১৬ 
‘stad 


E 


ডিম কিনি। বিল চিনি। পড়ি লিখি। ছবি আকি। 
নিচের শব্দগুলো উপরের ছবিতে খুঁজে বের করি 
fa বিল পড় ছৰি 


ডট মিলিয়ে ই-কার লিখি 


ছবি দেখে গল্ শুনি ও বলি 


নদীর তীর বাতাস ধীর। বীণা আনি। গীত শুনি । 
নিচের শব্দগুলো উপরের ছবিতে খুঁজে বের করি 
নদী তীর বীণা গীত 
ডট মিলিয়ে ঈ-কার লিখি 


পাঠ ৩৫ 


ছবি দেখে গলপ শুনি ও বলি 

অযুর যায় নূপুর পায়। দূর আকাশে | সর্য হাসে। 
নিচের শব্দগুলো উপরের ছবিতে খুঁজে বের করি 

মুর TE দূর 
ডট মিলিয়ে উ-কার লিখি 

“JJ TIM 
উ-কার লিখি ও শব্দ পড়ি 


ডট মিলিয়ে এ-কার লিখি 


বেশাখ বেকাল বঠা তল 


না। শুভ দেখতে পেল। সে 
দাদির কাছে গেল। বলল, 
দাদিমা কী হয়েছে? 

দাদি বললেন, চশমাটা যে 
তাই সুচে সুতা পরাতে পারছি না। শুভ বলল, আমি চশমাটা খুঁজে 
আনছি। একটু পরেই সে চশমাটা নিয়ে এলো। হাসি মুখে বলল, দাদিমা 
চশমাটা নাও। দাদি খুশি হলেন। বললেন, বেঁচে থাকো ভাই শুভ বলল, 
দাদিমা তুমি খুব ভালো । 


দাদির/নানির জন্য কী কী করি তা বলি 
ছবি দেখি | শব্দ লিখি ও বলি 
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বুবির একটি বাগান আছে। সেখানে নানা রকম ফুলের গাছ। একদিকে 
লাল গোলাপের সারি। আরেক দিকে হলুদ গীদার গাছ। ভার পাশে আছে 
জবা ফুলের ঝোপ | জবার রং লাল। 


বাগানের চারপাশে ঢোলকলমি গাছের বেড়া | ভাতে বেগুনি ফুল ফোটে | 
বাগানের দরজার পাশে দুইটি শিউলি গাছ। সাদা শিউলি ফুলের কৌটা 
কমলা রঙের গাছের তলায় সবুজ ঘাস। তার উপর সাদা ফুল ঝরে 
পড়ে। 

বুবির ভাই অমি। তারা বাগানে কাজ করে। গাছে পানি দেয়। বাগানের 
পাশে মাঠ জুড়ে সরষে খেত। হলুদ ফুলে ভরা। ওরা উপরে তাকায়। 
সেখানে নীল আকাশ পুব আকাশে সকালে সূৰ্য ওঠে ৷ টকটকে লাল 
Fun হল লা পুরা বাগান হেৰা চর। i 


ছবি দেখি। ফুলের নাম লিখি। পাশে ফুলটির A লিখি। 


$ জবা লাল 
& 


এলোমেলো বর্ণ সাজিয়ে শব্দ বানাই ও লিখি। 


Mn [ঘাস 
কল ==" 
& Fl) | 
। লালা 


ll 
এমন সময় একটি লোক এলো। হাতে একটি পাখির বাসা। বাসায় দুইটি ছানা | 


নৰিজি দেখলেন, কাছেই মা পাখিটা উড়ছে তিনি লোকটিকে কাছে ডাকলেন। 
তারপর পাখির বাসটি রাখতে বললেন। তাকে দূরে সরে যেতে বললেন। 
লোকটি সরে গেল। 

মা পাখিটা কাছে এলো বাচ্চাদের আদর করল। ডানা দিয়ে তাদের ঢেকে রাখল। 
মহানবি সে) বললেন, দেখ, মায়ের কতো ভালোবাসা | 

Ar বললেন, ছানা দুটিকে বাঁচাতে হবে বাসটা আগের জায়গায় রেখে এসো। 
[লোকটি তার তুল বুঝতে পারল। নবিজির কথামতো কাজ করল। 3 


q শিখে নেই 
মুহম্মদ A মামা 
বাচ্চা mw [চাচা 


ছবি দেখি এবং শব্দ বানাই ও লিখি 
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ভান দিকে কয়েকটি শব্দ আছে। সেগুলো বাম দিকের খালি জায়গায় ঠিক মতো বসাই। 


মহানবির নাম wen [ভুল 

STE করল। ars 
লোকটি নিজের বুঝতে পারল। [হযরত 
পাখির ছানা দুইটিকে হবে। আদর 


পাঠ ৪৮ 


মুমুর সাত দিন 


নিচের ঘরে দেওয়া বারের নাম AAA বারে করে ভা বলি ও লিখি। 
AE ur am 
বাগান দেখাশোনা করে, 

খেলাধুলা করে__ er Mi} 

পড়ার টেবিল সাজায় ' 

ছবি আঁকে রা 

সাঁতার কাটে 1 

নিজের ঘর সাফ করে ॥ 

পড়ার টেবিল সাজায়, ' 

আমি কোন বারে কী কাজ করি ভা নিচের ছকে লিখি 


তোমার সু সপ্তাহের কোন দিন মুটি থাকো 


নয় আর দশ এগারো আর বারো 
খেজুরের রস। হাতে হাত ধরো 


= 


চশমা আছে ARAS | নানা রঙের ঘুড়ি। 
কর্ণ শিখি 
চৌদ্দ দা দাদা A ma 
ফাঁকা ঘরে ঠিক সংখ্যা লিখি 

এক | দুই চার 

ছয় আট দশ 

বারো 
ষোলো আঠারো কুড়ি 


a দুহাত 


এক সিপড়ের খুব পিপাসা পেল। সে এলো 
নদীর পাড়ে। পানি খেতে। নদীতে হিল ঢেউ 
জিপড়ে পানিতে তেসে গেল। গাছের ভালে ছিল 
একটি ঘুঘু। ভাবল, গিপড়েটাকে বাচাতে হবে।সে 


পাড়ে। তার হাতে ছিল তীর ধনুক। সে গাছের 
উপর ঘুদুটাকে দেখল। শিকারি ঘুমুর দিকে 
তীর তাক করল। গিপড়েটা সব দেখছিল। 
অমনি সে শিকারির পায়ে কামড় দিল। 
শিকারির হাতের তীর নড়ে গেল। LT ফুডূৎ 
করে উড়ে গেল। বেঁচে গেল প্রাণ। 


ছবির শব্দ দিয়ে বাক্য লিখি 


পাঠ৫১ 
গাছ লাগানো 


সোমা আগার পড়ানো শেষ। ক্লাসের সবাই উসখুস করছে। 
সোমা আপা : আজ একটা ভারি মজার দিন। 


নিনা কেন আপা? 
সোমা আপা : আজ গাছ লাগানোর উৎসবের দিন। 
রবি গাছ লাগাতে হবে কেন আপা? 


সোমা আপা : গছ যে আমাদের কতো কাজে লাগে ফুল দেয়, ফল দেয় ছায়া দেয়। 
সবাই SE, চলো বাগানে। বাগানে নতুন গাছ লাগাব। 

সবাই বাগানে গেল। দেখল, সব ক্লাসের ছেলেমেয়েরা কাজ করছে। ওরাও 
বাগানে নেমে গেল। মাটি খুড়ে গাছ লাগাল। সকলে মিলে গাছের গোড়ায় পানি 
দিল। ওরা রোজ গাছে পানি দেয়। গাছগুলো ধীরে ধীরে বাড়তে থাকে। 
ওদের মন খুশিতে তরে ওঠে। 


q শিখি 


ক্লাস [করল] কল] 


গাছ নিয়ে গল্প বলি। 


e আমনের দেশ 


আমাদের দেশের নাম বাংলাদেশ। এ দেশ ধানের দেশ, গানের দেশ। 
এ দেশ অনেক সুন্দর ।এ দেশে আছে বিচিত্র ধরনের পাখি! 
োয়েল আমাদের জাতীয় পাখি। 

এ দেশের বনে বনে, খালে বিপে অনেক ফুল ফোটে। 

শাপলা আমানের জাতীয় ফুল। 


কাঠাল আমাদের জাতীয় ফল। (ox 
এ দেশের নদীতে আছে কতো রকমের মাছ। 


ইলিশ আমাদের জাতীয় মাছ। 


wefPR পা OE] [দ] [ম] 
ছবি দেখি এবং ঠিক শব্দটি খালি জায়গায় লিখি \w 
আমাদের জাতীয় পির নাম 
আদর = 
আমাদের জাতীয় ফলের নাম | J 
আমাদের জাতীয় মাহ। 
আমাদের জড় পশুর লাম el BR : 


নিচের শব্দ দিয়ে বাক্য লিখি 


ছুটি 
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পাঠ ৫৫ 
মুক্তিযোদ্ধাদের কথা 


আমাদের দেশ বাংলাদেশ 
এ দেশযুন্ধ করে স্বাধীন হয়েছে। সে এক বিরাট ঘটনা 

১৯৭১ A ata বাঙালিদের উপর হামলা করল। তখন 
মুর ডাক দিলেন বাবু তিনি আমাদের 

মহান নেতা তর নাম শেখ মুজিবুর রহমান। তিনি 
আমানের জাতির পিতা। 

sae সেনারা ছিল দানবের মতো। ভারা লাখ 

লাখ বাঙালিকে মেরে ফেলল। পুড়িয়ে দিল হাজার 

হাজার ঘরবাড়ি 

বঙ্গাব্ধুর ডাকে বাঙালিরা সাড়া দিল। 


পাকিন সেনাদের বিুে শুরু হলো যুশধ। খরা যুশ্ধ করেছিলেন ওরা মুক্তিযোদ্ধা। 
দের বুকে ছিল সাহস। ছিল দেশের জন্য ভালোবাসা। তাদের অনেকে জীবন 
দিলেন। নয় মাস চলল CA হার মানল পাকিসানিসেনারা। আমাদের বিজয় 
হলে যান দেশে উড়ল লাল সবুজের পতাকা। 


আমরা আমানের দেশকে ভালোবাসি। ভালোবাসি মুক্ধিযোদ্ধানের। 
wire e [ক্র [ক] [ত 
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স্বাধীন a) [সূ 
«a El El 
শব্দ দিযে বাক্য লিখি 
বঙ্গবন্ধু - বঙ্গবন্ধু মুক্তিযুদ্ধের ডাক দেন। 
বাঙালি 
পতাকা 


জাতির পিতাকে নিয়ে খাতায় তিনটি বাকা লিখি। 
» 


পাঠ ৫৬ 
শব্দ বলার খেলা 
খেলায় দুইটি দল আছে। তিনার দল আর দীপুর দল। ডালায় অনেক শব্দ 


আছে। তিনার দলের একজন ডালা থেকে একটি শব্দ বলবে। দীপুর 
দলের একজন এঁ শব্দের শেষ বর্ণ চিনে নেবে। ও বর্ণ দিয়ে লেখা শব্দ 


ডালা থেকে বেছে সে বলবে। 


জাতীয় শিক্ষাক্রম ও পাঠ্যপুস্তক বোর্ড, বাংলাদেশ 


গত বাংলাদেশ সরকার fe বিনামুল্যে বিতরণের জন্য 


